Menu de la semaine du 28.09.2026 au 02.10.2026

LU 28.09.2026

MA 29.09.2026

Y& Menu du jour

boulettes de boeuf laquées
riz basmati parfumeée a la citronnelle
courgettes sautées aux graine de
sésame

ol

]

fruit de saison

¥ Menu du jour

salade de fusilli méditerranéenne
halloumi grillée, concombres, tomates
befteraves au cumin

i

cake carotte

& B 38

V¥ Menu végétarien

boulettes végétariennes lagquées
riz basmati parfumeée a la citronnelle
courgettes grillees aux graine de sésame

o
*ufa

fruit de saison

suUisse

¥ Contient du gluten B Contient dulactose 3% Contient des fruits & coque - Contient du sésame # Contient des légumineuses T Contient des fruits demer ® Contient du porc
Les mets proposés sur cette carte sont élaborés dans notre cuisine de preduction, a partir de preduits bruts et fraditionnels selon les critéres duv Label Fait Maison. Le pain et les patisseries sont produits sur notre site de Pully (CH), en collaboration avec Boulangerie Confiserie formation Vaud

£ GASTR@VAUD

VW Menu végétarien

salade de fusilli méditerranéenne
halloumi grillée, concombres, tomates
betteraves aux cumin

&

cake carotte

& B3

JE 01.10.2026

¥ Menu du jour

finger de poisson® sauce citron
salade de lentilles

carottes rapees

~ B4

macaron noisettes

& B 38

V¥ Menu végétarien

Pakora™ et karage tofu
sauce citron
salade de lentilles
carottes rapées

& 4

macaron noisettes

& B 33

atlantique nord

VE 02.10.2026

M Menu du jour

COUSCOUS Maison
merguez, poulet

& 4

yogourt abricot

V¥ Menu végétarien

couscous végétarien

& g

yogourt abricot

sUisse



